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1° Meeting annuale per | Professionisti
della Composizione Corporea

BODY COMPOSITION
CONFERENCE

Sabato 2 > Domenica 3 Aprile 2016

Roma > Best Western Hotel Universo
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1° Meetlng annuale per | PI‘OfESSIOI‘IIStI della Composuzwne Corporea

BODY COMPOSITION
~CONFERENCE.
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PRESENTAZIONE

La Body Composition Conference e un meeting annuale che si colloca nello scenario degli
eventi formativi e congressuali quale canale di aggiornamento per tutti i professionisti della
composizione corporea.

Risultera caratterizzato da relatori di alto profilo professionale ed esperti ricercatori univer-
sitari, che tratteranno argomenti innovativi sulla applicazione della bioimpedenza, spazian-
do dalla nutrizione clinica allo sport.

Responsabile Scientifico: Prof. Fabrizio Angelini
Moderatori delle sessioni: dott. Carmine Orlandi - dott . Luca Gatteschi

PROGRAMMA

SABATO 2 APRILE

ORE 14:00 Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti

| SESSIONE - INTRODUZIONE alle novita e ai progetti

» Apertura conferenza e introduzione ai lavori

14:30-14:45 INTERVENTO a cura dell'Ing. Antonio Talluri - Presidente AKERN
 Bioimpedenza: lo stato dell'arte, inquadramento nel mondo clinico e prospettive future
14:45-15:15 | INTERVENTO a cura dell'ing. Jacopo Talluri - Responsabile ricerca e sviluppo Akern
 BIVA, l'evoluzione di un metodo, dai limiti alle opportunita

15:15-16:00 Il INTERVENTO a cura del dott. Fabiano Merzari

16:00-16:30 COFFEE BREARK

[l SESSIONE - BODY COMPOSITION G SPORT

o Limportanza dell'analisi di composizione corporea e della corretta integrazione nello sportivo
16:40-17:10 11l INTERVENTO a cura del Prof. Fabrizio Angelini (Endocrinologo, Nutrizionista
dello Sport della Juventus FC e Presidente SinseB)

» BIA e parametri funzionali nello sportivo

17:15-17:45 IV INTERVENTO a cura del dott. Claudio Pecorella (Nutrizionista dello Sport,
Docente incaricato Universita della Calabria)

» BIA e composizione corporea nello sport di squadra
17:50-18:20 VINTERVENTO a cura del Dott. Ferdinando Cereda (Ricercatore, Universita Cat-
tolica del Sacro Cuore)

» BIA e applicazioni nella riabilitazione post traumatica

18:25-18:55 VI INTERVENTO a cura del Dott. Massimiliano Febbi (Ricercatore e Docente Universita di
Tor Vergata, Direttore Didattico Federazione Italiana Fisioterapisti dello Sport)

19:00 DOMANDE E RISPOSTE



DOMENICA 3 APRILE
Il SESSIONE - BODY COMPOSITION

G- NUTRIZIONE CLINICA

 BIA/BIVA in nutrizione clinica e paziente critico
9:30-10:00 | INTERVENTO a cura del Dott. Riccardo Caccialanza (Responsabile serv.

Nutrizione Policlinico San Matteo di Pavia; Direttivo SINPE)
 BIA nei disturbi del comportamento alimentare

10:00-10:30 11 INTERVENTO a curadella Prof.ssa Hellas Cena (Professore Associato Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Pavia, Unita di Scienze dell'Alimentazione)

e BIA in obesita sarcopenica
10:30-11:00 Il INTERVENTO a cura del dott. Lorenzo Maria Donini (Professore Asso-

ciato Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Specia-
lista in Scienze dell'Alimentazione)

11:00-11:30 COFFEE BREARK

IV SESSIONE - BODY COMPOSITION G NUTRIZIONE
CLINICA

 BIA e nutrizione nel paziente oncologico

11:30-12:00 IV INTERVENTO a cura del dott.ssa Maria Teresa Nardi (Ricercatore, Isti-
tuto Oncologico Veneto IRCCS, Padova)

 BIA nel paziente con insufficienza renale

12:00-12:30 V INTERVENTO a cura della Prof. Bruna Guida (Ricercatore, Universita
degli Studi di Napoli Federico 1)

12:30-12:50 DOMANDE E RISPOSTE

13:00-14:30 LUNCH

V SESSIONE - BODY COMPOSITION IN PRATICA

 La BIA nella pratica quotidiana del professionista dello sport e della nutrizione.
14:30-16:00 Lesperienza pratica degli utilizzatori della BIA

Le nuove tecnologie per i professionisti della composizione corporea
16:00-17:00 intervento partner
17:00 CHIUSURA LAVORI E SALUTI
17:15 Compilazione questionario ECM




BODY COMPOSITION CONFERENCE
| meeting annuale per i professionisti della composizione corporea - 7,5 ECM

DATA: Sabato 2 Aprile - Domenica 3 Aprile 2016

SEDE: Best Western Hotel Universo - Via Principe Amedeo, 5/B, 00185 Roma

PROVIDER ECM: Akesios Group Provider - l'iscrizione dovra essere effettuata accedendo al sito
www.akesios.it nella sezione calendario ecm e compilando la scheda.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Jatreia in collaborazione con Sinapsi Solution

DESTINATARI: medici, biologi, dietisti, preparatori atletici e personal trainer
Info: bodycompositionconference®@gmail.com Tel.: 3807146321

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Il corso e a numero chiuso, verra attivato con un minimo di 50 partecipanti e un numero massimo
diiscritti di 250 persone. Le iscrizioni saranno accreditate in ordine di arrivo e fino ad esaurimen-
to dei posti disponibili.

Nome Cognome
Tel. email

Professione Societa
C.F. Pl.
Indirizzo Citta
Cap. Provincia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003

AKESIOS

TR {.TH[}I. Il

Alla fine del corso (la cui frequenza e obbligatoria) e superamento del test finale, sara conferito
'attestato di partecipazione. Akesios Group Provider N° 403 all'albo nazionale, ha conferito N°7,5
crediti ECM per la figura del: medico chirurgo (tutte le discipline), biologo, dietista, fisioterapista,
farmacista

COSTO

a) ECM: Per iscrizioni pervenute entro il 15.02.2016 il costo & di € 100,00 + iva 22%
Per iscrizioni pervenute dal 16.02.2016 il costo e di € 120,00 + iva 22%

b) NO ECM: Per iscrizioni pervenute entro il 15.02.2016 il costo e di € 80,00 + iva 22%
Per iscrizioni pervenute dal 16.02.2016 il costo e di € 100,00 + iva 22%

Pagamento:
Akesios Group srl - Unicredit Banca Parma Caduti del Lavoro - IBAN: IT07L0200812702000040843131

HOTEL CONVENZIONATI

Per la prenotazione contattare direttamente |'Hotel scelto, comunicando la convenzione per il meeting Body
Composition Conference, entro e non oltre il 15 febbraio 2016

Best Western Royal Santina - via Marsala, 22 - Tel. 06448751
doppia uso singola € 170,00 - doppia € 190,00

Hotel Aphrodite - via Marsala, 90 - Tel. 06491096

singola € 95,00 - doppia uso singola € 125,00 - doppia € 140,00

Hotel Torino - via Principe Amedeo, 8 - Tel. 06484638

singola € 100,00 - doppia uso singola € 120,00 - doppia € 150,00



